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1. Пояснительная записка 

Самостоятельная работа обучающихся – планируемая учебная работа 

обучающихся, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при 

методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного 

участия.  

Основная цель самостоятельной работы обучающихся состоит в 

овладении знаниями, профессиональными умениями и навыками 

деятельности по специальности. 

Задачами организации самостоятельной работы обучающихся 

являются:  

 развитие способности работать самостоятельно; 

 формирование самостоятельности мышления и принятия 

решений.  

 стимулирование самообразования 

 развитие способности планировать и распределять свое время  

Кроме того, самостоятельная работа направлена на развитие умения 

обрабатывать и анализировать информацию из разных источников.  

Среди функций самостоятельной работы обучающихся в общей 

системе обучения выделяют формирование мотивации к самообразованию; 

Виды самостоятельной работы обучающихся в настоящее время 

разнообразны, к ним относятся:  

 работа с книжными источниками;  

 работа с информационными базами; 

 работа в сети Internet (поиск нужной информации, обработка 

противоречивой и взаимодополняющей информации; работа со 

специализированными сайтами)  

Самостоятельная работа обучающихся может быть индивидуальной 

(решение заданий, работа в библиотеке, в сети Internet и т.д.) или 

коллективной (для очной формы обучения -коллективный проект).  

Общим направлением развития самостоятельной работы является 

активизация обучающегося, повышение уровня его мотивации и 

ответственности за качество освоения образовательной программы.  
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Данные методические рекомендации направлены на реализацию 

самостоятельной работы по дисциплине «Методология проведения 

диссертационного исследования», входящей в общепрофессиональный цикл. 

Самостоятельная работа обучающегося является одним из основных 

методов приобретения и углубления знаний и умений по дисциплине. 

Основной задачей самостоятельной работы является развитие 

профессиональных компетенций, умений приобретать знания, умения путем 

личных поисков, формирования активного интереса к творческому 

самостоятельному подходу в учебной и практической работе. 

Самостоятельная работа складывается из изучения учебной и 

специальной литературы, как основной, так и дополнительной, нормативного 

материала, конспектирования источников, выполнения практических 

ситуационных заданий.  

В методических рекомендациях представлены вопросы 

самостоятельной подготовки к промежуточной аттестации по дисциплине, а 

также список необходимой литературы и информационных ресурсов. 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной 

внеаудиторной работы разработаны на основе ФГТ по научной 

специальности 1.5.15. Экология. 

Предлагаемые указания разработаны в помощь обучающемуся, 

выполняющему внеаудиторную самостоятельную работу. 
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2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Цель освоения дисциплины заключается в том, чтобы познакомить 

соискателя с видами диссертационного исследования, методологическими 

требованиями к определению основных компонентов диссертации, 

технологией работы, правилами публикаций основных целей исследования. 

Задачи освоения дисциплины: 

 формирование системного требования о диссертационном 

исследовании и о процессе его подготовки; 

 формирование исследовательских умений на примере решений 

конкретных ситуативно-творческих заданий, связанных с написанием 

диссертации; 

 формирование организационно-управленческих умений через 

научно-исследовательскую деятельность и самостоятельное познание 

исследования диссертации. 

 

3. Рекомендации обучающимся 

по подготовке к зачету 

 

Изучение дисциплины завершается зачетом (в соответствии с учебным 

планом).  

Кандидатский экзамен как форма промежуточного контроля и 

организации обучения служит приемом проверки степени усвоения учебного 

материала и лекционных занятий, качества усвоения обучающимися 

отдельных разделов учебной программы, сформированных умений и 

навыков. 

Зачет проводится устно или письменно по решению преподавателя, в 

объеме учебной программы. Преподаватель имеет право задавать 

дополнительные вопросы, если студент недостаточно полно осветил 

тематику вопроса, если затруднительно однозначно оценить ответ, если 

студент не может ответить на вопрос билета, если студент отсутствовал на 

занятиях в семестре. 

На зачете по билетам студент даёт ответы на вопросы билета после 

предварительной подготовки. Студенту предоставляется право отвечать на 

вопросы билета без подготовки по его желанию. 

По решению преподавателя зачет может быть выставлен без опроса – 

по результатам работы обучающегося на лекционных и(или) практических 

занятиях. 

На зачете по курсу (в том числе и на итоговое тестирование) студент 

обязан предоставить: 

− полный конспект лекций (даже в случаях разрешения свободного 

посещения учебных занятий); 
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− полный конспект семинарских занятий; 

− реферат (рефераты) по указанной преподавателем тематике (в случае 

пропусков (по неуважительной или уважительной причине) в качестве 

отработки пропущенного материала); 

− конспекты дополнительной литературы по курсу (по желанию 

студента). 

 

В период подготовки к кандидатскому экзамену обучающиеся вновь 

обращаются к пройденному учебному материалу. При этом они не только 

закрепляют полученные знания, но и получают новые.  

Подготовка обучающегося к кандидатскому экзамену включает в себя 

три этапа: 

1. самостоятельная работа в течение процесса обучения; 

2. непосредственная подготовка в дни, предшествующие экзамену 

по темам курса; 

3. подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в билетах/тестах 

(при письменной форме проведения кандидатского экзамена). 

 

Литература для подготовки к экзамену рекомендуется преподавателем.  

Зачет в письменной форме проводится по билетам/тестам, 

охватывающим весь пройденный по данной теме материал. По окончании 

ответа преподаватель может задать обучающемуся дополнительные и 

уточняющие вопросы. На подготовку к ответу по вопросам билета/теста 

обучающемуся дается 30 минут с момента получения им билета/теста.  

Результаты зачета объявляются обучающемуся после проверки ответов. 

Качественной подготовкой к зачету является: 

− полное знание всего учебного материала по курсу, выражающееся в 

строгом соответствии излагаемого студентом материалу учебника, лекций и 

семинарских занятий; 

− свободное оперирование материалом, выражающееся в выходе за 

пределы тематики конкретного вопроса с целью оптимально широкого 

освещения вопроса (свободным оперированием материалом не считается 

рассуждение на общие темы, не относящиеся к конкретно поставленному 

вопросу); 

− демонстрация знаний дополнительного материала; 

− чёткие правильные ответы на дополнительные вопросы, задаваемые 

экзаменатором с целью выяснить объём знаний студента. 

Неудовлетворительной подготовкой, вследствие которой студенту не 

зачитывается прохождение курса, является: 

− недостаточное знание всего учебного материала по курсу, 

выражающееся в слишком общем соответствии либо в отсутствии 

соответствия, излагаемого студентом материалу учебника, лекций и 

семинарских занятий; 

− нечёткие ответы или отсутствие ответа на дополнительные вопросы, 

задаваемые экзаменатором с целью выяснить объём знаний студента; 
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− отсутствие подготовки к зачету или отказ студента от сдачи экзамена. 



 8 

4. Вопросы для зачета 

по дисциплине: Методология проведения диссертационного исследования 

 

1. Наука и научное исследование. 

2. Структура научного исследования. 

3. Методы познания. 

4. Теоретические методы исследования. 

5. Эмпирические методы исследования. 

6. Элементы научного вклада. 

7. Рекомендации по написанию научных трудов. 

8. Рекомендации по написанию диссертации. 

9. Рекомендации по написанию автореферата диссертации. 

10. Рекомендации по подготовке диссертации и защиты. 

11. Требования к защите диссертации. 
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5. Информационное обеспечение самостоятельной работы 

 

Основная литература 

1. Афанасьев, В. В.  Методология и методы научного исследования : 

учебник для вузов / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 163 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17663-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/533500. 

2. Байбородова, Л. В.  Методология и методы научного исследования : 

учебное пособие для вузов / Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 221 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06257-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/513258 . 

3. Дрещинский, В. А.  Методология научных исследований : учебник 

для вузов / В. А. Дрещинский. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 349 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-16977-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532136 . 

Дополнительная литература 

1. Textum Historiae: история, теория, текст [Текст]: 

Коллектив.монография / Нижегор. гос. пед. ун-т;[под ред. А.В.Хазиной, 

Ф.В.Николаи]. - Нижний Новгород : НГПУ, 2012. - 177 с. - ISBN 978-5-85219-

289-9.   

2. Добреньков, В.И.   Методология и методы научной работы [Текст] : 

учеб.пособие для студентов вузов,обуч-ся по напр.040200- 

"Социология":Допущено УМО по классич. университет. образованию / 

Добреньков Владимир Иванович, Осипова Надежда Геннадьевна ; 

Моск.гос.ун-т им.М.В.Ломоносова. - 3-е изд. - Москва : КДУ, 2013. - 274 с. - 

Библиогр.:с.266-273. - ISBN 978-5-98227-945-3.   

3. Д'Эфилиппо, В.   История мира в инфографике [Текст] : Пер.с англ. / 

Д'Эфилиппо Валентина, Болл Джеймс. - Москва : Альпина Паблишер, 2014. - 

224 с. : ил. - ISBN 978-5-9614-4525-1.   

4. Загудов Н.И. Подготовка и защита диссертации по педагогике. – М.: 

Издательский дом Ореол-Лайн, 1998. – 192 с. 

5. Исследования по теоретическим и эмпирическим проблемам 

всеобщей истории [Текст] : [сборник]. Вып.5 / Нижегор.гос.пед.ун-т; [Под 

https://urait.ru/bcode/533500
https://urait.ru/bcode/513258
https://urait.ru/bcode/532136
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ред. А.В.Хазиной, Л.В.Софроновой]. - Нижний Новгород : Мининский ун-т, 

2014. - 224 с. - Библиогр.в ссылках. - ISBN 978-5-85219-364-3.   

6. Кармин, А.С. Интуиция. Философские концепции и научное 

исследование [Текст] / Кармин Анатолий Соломонович. - Санкт-Петербург : 

Наука, 2011. - 901 с. - (Психология сознания). - Библиогр.:с.857-886. - ISBN 

978-5-02-025453-4.   

7. Рузавин Г.И. Методология научного исследования: учебное пособие 

для вузов. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2009. – 287 с. 

8. Требования к диссертациям по педагогическим наукам. Научно-

методические рекомендации / автор-составитель В.С. Леднев. – М.: Изд-во 

Московского психолого-социального института; Воронеж: Изд-во НПО 

«МОДЕК», 2003. – 112 с.  

Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы аспирантов по дисциплине 

1. Маркова С.М., Колдина М.И. Научно-исследовательская 

деятельность будущего педагога профессионального обучения: 

теоретический аспект: монография. – Н.Новгород: ВГИПУ, 2009.  – 119 с 

2. Колдина М.И., Котенко Е.Ф. Научно-исследовательская работа: 

методология, теория, практика организации и проведения (авторский 

учебный курс)// Экспериментальная учебная авторская программа: Учебно-

методическое пособие. – Н. Новгород: ВГИПУ. – 2009. – 61 с. 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1.ЭБС «Университетская библиотека online» https://biblioclub.ru  

2.ЭБС «Юрайт» https://biblio-online.ru  

3.БД научной периодики на платформе eLIBRARY.RU https://elibrary.ru  

4.УБД «ИВИС» http://eivis.ru    

5.ЭБС ZNANIUM (отдельные ЭФУ из ФПУ «Просвещение») 

https://znanium.ru/  

6.ФГБУ «Президентская библиотека имени Б.Н.Ельцина» 

https://www.prlib.ru/ 
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